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EDITORIAL 
 
Chers Adhérents, 
Chers Donateurs, 
Chers Parrains et Marraines, 
 
 
En première page de ce n° 39 du Sampan, vous pouvez voir 
une photo d’élèves parrainées sortant de la nouvelle école 
primaire de Kim Long. 
 
Je vous rappelle que nous avons participé, avec la Ville de 
Hué et l’aide de la Ville de Rennes et du Conseil régional de 
Bretagne qui nous ont accordé des subventions, à la 
construction de cette école pour permettre aux enfants du 
quartier de Kim Long d’être scolarisés toute la journée et non 
plus par demi-journées comme c’était le cas jusque-là. 
 
Cela fait un an que cette nouvelle école est entrée en fonction 
et nous allons maintenant étudier les résultats scolaires des 
élèves parrainés, en espérant que cette possibilité d’être 
scolarisés toute la journée aura eu un effet positif sur ces 
résultats. 
 
Pour poursuivre aussi nos efforts en faveur des jeunes du 
quartier de Kim Long, nous étudions un nouveau projet qui 
permettrait à des élèves parrainés en âge de fin de collège et 
n’ayant pas la possibilité de poursuivre des études au lycée, de 
bénéficier d’une bourse leur permettant de suivre une 
formation professionnelle et ensuite de faire un stage chez un 
artisan pendant deux ou trois ans. Nous vous tiendrons, bien 
sûr, au courant de l’évolution de ce nouveau projet. 
 
Je vous souhaite de très agréables vacances d’été en espérant 
vous retrouver très nombreux à notre A.G. du 10 septembre 
ainsi qu’au cocktail qui suivra et au spectacle de Gilles Servat 
qui marquera les 20 ans de Bretagne-Vietnam. 
 

 
 
 

Françoise LE GODEC 
Présidente 
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J'ai eu le grand plaisir d’accompagner 19 parrains et marraines du nord au sud du Vietnam puis au Laos du 24 avril 
au 9 mai. 
 
Pour 16 parmi ces 19 participants, c’était une première découverte du Vietnam. 
 
Tous ont bien sûr ressenti beaucoup d’émotion lors de la rencontre avec leurs filleuls à l’école de Kim Long et de la 
visite du «  Village de Bretagne-Vietnam ». 
 
Tous ont été touchés par la gentillesse, le sourire des personnes rencontrées au hasard des journées. 
 
Tous ont été sensibles aux magnifiques paysages et monuments découverts chaque jour. 
 
Tous ont été étonnés par la présence quasi permanente de l’EAU. 
 
 
Dès le 1er jour, nous découvrons la 
magie de l’eau émeraude de la baie 
d’Ha Long, scintillant sous le soleil 
au milieu des centaines de pitons 
rocheux aux formes toutes 
différentes. Les jonques de touristes 
y croisent de petites barques ou de 
plus grands bateaux de pêche. Le 
calme de la nuit sur la jonque nous 
fait beaucoup de bien après les 
péripéties du départ et nous sommes 
tous ravis, au petit matin, de 
découvrir par le hublot de notre 
chambre le spectacle magique des 
rochers apparaissant peu à peu dans 
la brume.   
 
 
 
 

A Hué, ce n’est plus la mer mais la Rivière des Parfums que nous 
admirons depuis notre hôtel. Les sampans sont un peu moins nombreux 
qu’il y a quelques années mais ils sont encore un grand nombre à sillonner 
la Rivière. Sampans des ramasseurs de sable qui vivent et travaillent sur 
leurs bateaux, sampans-tourisme comme celui qui nous amène à la pagode 
de la Dame Céleste.  

 
 
 

Puis, nous arrivons à Hoï An.  
 
Cette charmante petite ville qui s’appelait Fai Fo, fut 
un port commercial important du temps des Chams. 
Lorsque l’estuaire du fleuve Thu Bon s’ensabla, le 
commerce cessa au profit de Danang et Fai Fo tomba 
dans l’oubli. Devenue Hoï An, la petite ville a conservé 
tout son charme d’ancienne ville asiatique. On y 
admire son célèbre pont japonais. 

 

 

 

 

 

Suite en page 4 
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Avant de reprendre l’avion pour Saigon, nous 
déjeunons sur une terrasse au bord de la plage de 
Danang d’où nous profitons d’une superbe vue sur 
la baie de Danang et ses barques rondes. 
 
 
 
 
 
 

Après un court passage à Saigon, nous prenons la direction de Caibe, 
dans le delta du Mékong où nous embarquons sur un petit bateau à 
moteur pour une promenade dans les marchés flottants le long des 
maisons anciennes sur pilotis, dans l’enchevêtrement des canaux. Nous y 
croisons de nombreux gros bateaux avec leurs «  yeux » perçants. 
 

 
 
 
Après un déjeuner à la ferme de Monsieur Muoi Huong, 
nous embarquons à nouveau, mais cette fois-ci sur de 
petites barques conduites par une rameuse. Cette ballade 
nous emmène à travers les arroyos et les plantes 
aquatiques qui dérivent suivant la marée. Ballade hors du 
temps, dans un calme bienfaisant où l’on n’entend que le 
chant des oiseaux et le clapotis de l’eau. 
 
Au bout de cette promenade, nous débouchons sur le 
majestueux Mékong qui se présente dans toute sa 
splendeur. 
 
 
Le lendemain à Can Tho, la « capitale » du Mékong, la matinée est consacrée à une promenade à travers le plus 
grand marché flottant du Delta. Les grosses barques, remplies de fruits et de légumes, côtoient les petites barques des 
petites vendeuses venues s’approvisionner. L’activité est foisonnante dans une symphonie de couleurs et de cris. 
 
 

 

Suite en page 5 
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Notre séjour au Vietnam se termine par l’Ile paradisiaque de Phu Quoc dans le Golfe de Thailande.  
Quel bonheur que cette pause de 2 jours dans notre circuit !!!!!!!! 
 
Dans un joli hôtel au bord d’une plage, nous profitons des joies du farniente.  
 
Chaises longues, baignades dans une eau d’une clarté extraordinaire, ballades sur les plages de sable 
blanc…………. mais aussi découverte d’une ferme de poivriers, d’une fabrique de Nuoc Mam et d’une ferme 
d’huîtres perlières. Plongée aussi pour certains à la découverte des fonds marins à la faune et flore multicolores. Et, 
le soir, joyeux apéritif pour tous  !!!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pendant les 4 derniers jours  du voyage, nous découvrons le 
Laos avec tout d’abord un arrêt d’un jour à Vientiane. Après la 
circulation bruyante du Vietnam, nous sommes frappés par le 
côté calme, presqu’endormi de Vientiane. Une ville à taille 
humaine avec de belles vieilles villas coloniales et quelques 
beaux temples, dont le célèbre That Luang et son stupa doré.  
 
Nous y retrouvons le Mékong dont le quai Fa Ngum est une 
promenade très appréciée des habitants de la ville. 
 
Le lendemain, pendant les 400 km du trajet en bus entre 
Vientiane et Luang Prabang, notre route longe le Mékong qui 
serpente entre les montagnes et nous découvrons plusieurs 
villages H’Mong où nous rencontrons des enfants et habitants 
très souriants malgré leurs difficiles conditions de vie. 

 

 

  

  

Suite en page 6 
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A Luang Prabang, notre hôtel est situé au bord du 
Mékong et les petits déjeuners sur la terrasse 
surplombant le fleuve restent des moments 
inoubliable. 
 
Inoubliable aussi la croisière de 2 h au fil de ce 
fleuve majestueux où, sur les rives, nous 
apercevons des buffles blancs, des éléphants et des 
scènes de la vie quotidienne. 
 
 
 
Pour terminer ce récit de voyage, je laisse Thérèse vous livrer ses impressions 
 
«  Il reste dans le cœur et dans la tête des émotions, des ambiances, des images à la seule évocation de ce périple 
de 15 jours au Vietnam –Laos avec le groupe de parrains et marraines de l’association.  
 
Après quelques longues heures d’avion, une arrivée à Hanoï dans la nuit puis une visite rapide en bus au milieu 
d’un autre univers (bruits, chaleur, parfums, agitation) nous étions tous un peu fatigués et le calme, la beauté 
grandiose de la baie d’Along, ses couleurs, l’atmosphère, ses gens nous ont  subjugués ! 
 
Sous le soleil radieux une promenade en bateau, un apéritif et des repas inoubliables et délicieux, une nuit calme et 
étoilée, un réveil dans la brume resteront gravés dans nos souvenirs : une sorte d’irréel  loin de nos habitudes !  
 
Nous partons pour Hué où nous allons rencontrer nos filleuls, dès l’aéroport nous avons été accueillis par 
quelques enfants de l’école et leurs institutrices, l’émotion chez les parrains-marraines du groupe était déjà 
palpable !    
 
 
 
Et ce fût la découverte de Hué, cité impériale, la 
force du passé, un côté désuet avec toujours présent 
une puissance d’envoûtement, le marché animé et 
coloré, la rivière des parfums, la pagode de la dame 
céleste, la vie grouillante de la ville, ses rues avec 
quelques maisons à l’empreinte coloniale.  
 
Pour nous rendre à l’école dans le quartier de Kim 
Long, nous sommes allés en cyclo-pousse pour les 
uns, en vélo pour d’autres : nous avons pu prendre la 
mesure de la circulation, klaxons, motos, scooters, 
vélos, voitures, train et tout cela dans la bonne 
humeur sans énervement : un vrai plaisir d’être mêlé 
à cette vie grouillante ! 
 
 
 
A l’école, nous étions attendus : ballons, chants, costumes, joie des enfants et ce furent les rencontres avec les 
filleuls : moment fort, remise des cadeaux, regards.  Chacun, enfant, adulte a laissé paraître beaucoup d’émotions, 
les attitudes, les visages, les sourires, les gestes ont exprimé la joie, le partage. Une communication s’est établie au 
cours de l’après midi entre les filleuls, les parents, les parrains-marraines avec beaucoup d’empathie et de pudeur. 
Le spectacle présenté par les enfants de l’école était touchant, coloré et plein de vitalité. Un goûter garni de fruits 
variés, de toutes les couleurs, de toutes les formes et aux saveurs délicieuses a clos cet après midi inoubliable !  
 

 

 

Suite en page 7 
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Pour chacun des parrains-marraines du groupe, cette rencontre fût bouleversante, les mots sont peu pour traduire 
le ressenti de chacun : nous étions tous réunis sur cet engagement moral autour de nos filleuls avec l’association et 
grâce à Françoise !  
 
La découverte du « village de Bretagne Vietnam » nous a fait réaliser et prendre  la mesure de l’investissement et 
de l’engagement sur le terrain de l’association sur le plan humain et de la qualité de l’accompagnement des 
familles, des enfants. Bravo !!  
 
Les jours qui ont suivi furent tous aussi riches : Hoï-Han, Danang, Saïgon, le delta du Mékong, Phu Quoc, les 
rencontres, les paysages, la cuisine, l’ambiance, les couleurs, les saveurs, le dépaysement, la vie des gens, le 
fleuve, les temples, les marchés.  
 
Ce périple à travers le Vietnam contrasté  et accueillant m’a dépaysée, séduite et donné envie d’y revenir pour 
mieux comprendre cette culture tellement différente et pour mieux m’imprégner de cette ambiance indéfinissable !  
 
Puis ce fut la découverte du Laos avec Ventiane, Luang Prabang, la montagne : un autre monde, une nature 
préservée, des villes intimes, des temples partout, une forme de sérénité qui se dégage et qui m’a beaucoup 
touchée !   
 
J’aurais aimé rester là au bord du Mékong, à Luang Prabang, plus encore et re-parcourir dans ma tête les étapes 
des jours précédents, les traces… faire durer et savourer ce dépaysement ! 
 
Quel merveilleux voyage !!!     Merci à tous » 
 
 

 Françoise LE GODEC 
 Présidente 
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Trois établissements ont poursuivi ce premier semestre 2011 le parrainage de leurs filleuls : 
 
 L’école Sainte marie de Caen  
 
 L’école notre Dame des Miracles de Rennes 
 
 Le collège Echange de Rennes. 
 
Une vente d’artisanat a eu lieu au Collège Saint Vincent de Rennes et une journée solidarité-partage a été organisée 
par l’école Saint Yves de Perros-Guirec, l’école de Kermaria Sulard et de Trévou-Tréguignec. 
 
Merci aux élèves du Lycée Coëtlogon de Rennes, qui ont conçu et réalisé un calendrier perpétuel qui sera vendu au 
profit de l’association. 
 
Au deuxième semestre 2010, l’école Notre Dame des Miracles de Rennes et l’école Sainte Marie de Caen avaient 
organisé des actions qui avaient permis de récolter des fonds qui ont été attribués au fonctionnement et à 
l’équipement du Village de Bretagne-Vietnam. 
 
Au cours de l’année scolaire 2010-2011, les élèves très dynamiques du « groupe Bretagne-Vietnam » du collège 
Echange, bien soutenus et encouragés par Thérèse Nizan, conseillère principale d’éducation dans ce collège et 
marraine de BVN, ont conçu un calendrier et des petits bijoux qu’ils ont vendus au profit de l’association.  

 

Suite en page 8 
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Début juin, les élèves m’ont remis un chèque de 700 €. 
Ils ont choisi d’affecter cette somme au projet de bio-
gaz et à l’achat de couches pour les jeunes enfants 
handicapés de l’orphelinat de Duc Son. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ci-dessous : un extrait du journal du collège Echange, l’Echangeur (n° 51 du mois de mai) dans lequel Thérèse 
Nizan a relaté son voyage avec le groupe des parrains et marraines  
 

 
 
Tous nos remerciements aux élèves et aux responsables de ces écoles pour leur aide précieuse. 
 
 

 Françoise LE GODEC 
 Présidente 
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Le 19 avril 2011, l’école primaire St Yves de Perros-Guirec, associée aux écoles de Trévou-Tréguignec et de 
Kermaria-Sulard, organisait une journée de réflexion avec les élèves de ces trois écoles, soit environ 300 enfants, 
sur le thème « Solidarité-Partage ». 
 
Nous avons été sollicités par la Direction et les enseignantes de St Yves dans le but de faire connaître aux enfants 
les actions que Bretagne-Vietnam mène à Hué et dans la province de Thua Tien Hué notamment auprès des enfants 
les plus déshérités. 
 
Cette journée ou plus exactement cette demi-journée s’est déroulée de la façon suivante. Plusieurs « ateliers » on 
été constitués et les élèves, divisés en quatre groupes ont visité chaque atelier. Chaque séance durant environ 30 
minutes. 
 
Nous avons donc accueilli ces quatre groupes d’élèves les uns après les autres. 
 
Nous leur avons présenté les diverses actions de Bretagne-Vietnam en mettant l’accent sur l’aide à la scolarité des 
enfants de Kim Long et des différentes écoles de la Province. 
 
Ensuite, nous leur avons montré une vidéo plus générale sur la globalité des projets de Bretagne-Vietnam. 
 
Bien que ce film ne fût pas très adapté à ces jeunes enfants, ils l’ont suivi avec beaucoup d’attention et d’intérêt. 
Une vidéo montrant la vie des petits Vietnamiens dans leur cadre scolaire eût été plus appropriée. 
 
Il s’en est suivi l’habituelle séance de questions et nous avons été très agréablement surpris par le grand nombre de 
questions posées ainsi que par la pertinence de beaucoup d’entre elles. 
 
A l’issue de cette présentation, un grand nombre d’enfants, sensibilisés par les difficiles conditions de vie de leurs 
« petits collègues vietnamiens » n’ont pas hésité à casser leur tirelire afin d’aider ces enfants « du Bout du Monde » 
qui finalement leur ressemblent beaucoup. 
 
Un grand merci à ces jeunes écoliers ainsi qu’à la Direction et aux enseignantes et enseignants de ces trois écoles. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Joseph ROBINO 
 Administrateur 
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Au début de l’année 2010 Madame le Than avait effectué, dans le cadre de sa préparation à un Master, un stage à 
l’Ecole de Van Xuan. Elle en avait rapporté plusieurs dessins d’enfants réalisés avec l’aide des institutrices de 
plusieurs classes. Au mois de Septembre 2010, Madame Le Godec avait également rapporté d’autres dessins. 
 
Ces dessins nous ont semblé très intéressants et bien refléter la façon dont nos filleuls et filleules perçoivent leur vie 
et leur environnement. Le Lycée Coëtlogon a accepté de réfléchir à un projet pédagogique pouvant permettre de 
mettre ces dessins en valeur. Un groupe de trois élèves de deuxième année de BTS a pris en charge le projet 
d’intégrer ces dessins dans la conception, puis la réalisation d’un calendrier perpétuel. Ce projet qu’ils présenteront  
pour l’obtention de leur BTS a été conduit sur l’année scolaire 2010-2011 et les calendriers nous ont été livrés en 
Juin 2011.  
 
Ces calendriers seront en vente au prix de 5 Euros. Ils ont une forme de chevalet et peuvent donc être posés sur  
tous supports. A gauche un dessin d’enfant illustre chaque mois et au verso de chaque feuille  une phrase explique  
les actions de Bretagne Vietnam. En plus d’être un calendrier perpétuel pour les parrains et marraines de BVN, ce 
calendrier peut être aussi un instrument de communication : posé sur un bureau il servira de base pour échanger sur 
les actions de BVN, et donc  faire connaître notre Association et augmenter le nombre de nos adhérents. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce partenariat avec le Lycée 
Coëtlogon a permis une fois de plus 
de faire parler de Bretagne 
Vietnam, d’apporter aux élèves des 
informations sur les Associations et 
de participer à des actions de 
Solidarité Internationale. 
 
Merci aux institutrices et enfants de Van Xuan, à Madame Le Than, aux élèves de BTS et au Lycée Coëtlogon qui 
ont tous permis la réalisation de ce calendrier 
 
 
 
 

 
 

Nous souhaitons que ce calendrier reçoive un bon 
accueil et serve à encore mieux faire connaître les 

actions de BVN. 
 
 
 

 Jean MOULIN 
 Administrateur 

 

 

 

 

Calendrier perpétuel : pages de 
juin et de février 
A gauche les dessins d’enfants, 
à droite les jours de la semaine 
et du mois 

Réception des calendriers au Lycée Coëtlogon : 
les élèves, les professeurs et les membres BVN 
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C’est entre terre et mer, dans la commune lagunaire de Quang Phuoc, que Bretagne Vietnam en 
association avec la Croix Rouge locale, a décidé de soutenir un programme de 20 digesteurs familiaux de 
biogaz familiaux.  
 
Petit rappel sur les digesteurs familiaux producteur de biogaz : ces installations visent les familles ayant un 
élevage d'environ 10 cochons au minimum. Il s’agit de construire une cuve enterrée qui ensuite va recevoir et 
stocker les excréments des cochons. Un conduit relie la cuve à la cuisine. Le gaz produit par la fermentation est 
utilisé pour la cuisson des aliments. 
 
Le montant d'une installation de biogaz est de 5 millions de dôngs (environ 220 €). C'est un investissement très 
lourd pour ces familles, aussi Bretagne Vietnam, a décidé de le financer sous forme d'une subvention. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Début mai, le lancement des travaux a été 
marqué par une petite cérémonie symbolique, 
qui a réuni quelques familles bénéficiaires, des 
représentants locaux de la Croix Rouge et des 
responsables de la commune et du district. 

Dans les jours suivants, les travaux ont 
vraiment commencé : creusement de la fosse 
pour accueillir la cuve…. 

Suite en page 12 
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Depuis les travaux se poursuivent et déjà 
dans la famille de Monsieur Phan Dang la 
cuve est achevée et l’installation pourra 
fonctionner dans les prochaines semaines. 
 
En Août prochain, une mission de Bretagne 
Vietnam ira rencontrer chaque famille pour 
vérifier la réalisation des installations, leur bon 
fonctionnement et les conséquences pour les 
familles et l’environnement. 
 
Un grand merci à ceux, particuliers, Lyons 
club de Loudéac, collège Echange de Rennes 
qui parrainent cette opération de Biogaz.  
 
Le montant total de cette première action de 
biogaz est d’environ de 4 500 € pour BVN 
(construction des 20 digesteurs et suivi du 
projet par l'équipe de la Croix Rouge locale). 
 
Nous n’avons pas encore réuni la totalité des 
fonds nécessaires. La Croix Rouge locale 
demande à l’association Bretagne Vietnam 
d’assurer une nouvelle action pour 30 
digesteurs familiaux. Alors nous avons 
besoin de vous, il est possible à chacun de 
nous soutenir, selon ses moyens, en 
participant au parrainage collectif et en 
faisant connaître cette nouvelle action. 

 
 
 
 

L’OBJECTIF DES PARRAINAGES COLLECTIFS 
S’UNIR POUR CONTINUER A ETRE SOLIDAIRE. 

 
  

 
 
 

 Pour l’équipe des micro-crédits et du projet de Biogaz 
 
 Françoise LE MOUEE 

 Co-Vice Présidente 

 

 

Mr Phan Dang avec le représentant local 
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EARLY INTERVENTION CLASS  
 
La classe a ouvert ses portes le 8 novembre 2010. Elle accueille 8 enfants âgés de moins de six ans (4 Autistes, 1 
enfant trisomique et 3 enfants ayant des problèmes de langage et de compréhension). 
 
L’objectif de la classe est d’apporter les bases nécessaires au développement comme la communication, le 
mouvement, l’intégration sensorielle, apprendre à se nourrir, à faire sa toilette, etc. 
 
Les enfants suivent un emploi du temps déterminé qui leur permet d’avoir des activités en groupe, puis 
individuelles. Ils sont accueillis de 7 h 30 à 16 h 00 par deux enseignants, et également par des bénévoles : 
orthophoniste, rééducateur, etc. 
 
Les enfants communiquent avec les enseignants en utilisant le langage Makaton. Ce langage est également appris 
aux parents afin de pouvoir l’utiliser comme moyen de communication au quotidien.  
 
Le MAKATON est un Programme d'Aide à la Communication et au Langage, constitué d’un vocabulaire 
fonctionnel utilisé avec la parole, les signes et/ou les pictogrammes. 
 
Les signes et les pictogrammes illustrent l’ensemble des concepts. Ils offrent une représentation visuelle du 
langage, qui améliore la compréhension et facilite l’expression. 
 
La diversité des concepts permet rapidement de favoriser les échanges, en accédant à l'ensemble des fonctions de 
la communication : dénommer, formuler une demande ou un refus, décrire, exprimer un sentiment, commenter... 
 
Une deuxième classe devrait être ouverte d’ici la fin de l’année 2011. 
 
 
 
 

 

 

Suite en page 14 
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SALLE DE REEDUCATION   
 
 

Un thérapeute a été recruté, il s’appelle Sang. 
Après avoir terminé sa formation, il a complété 
son expérience en travaillant dans différents 
centres. En complément du village de Bretagne 
Vietnam il va également s’occuper des enfants de 
l’orphelinat de Duc Son. Depuis mai dernier, il 
œuvre donc au Village et offre un programme de 
rééducation adapté aux enfants de la classe Early 
Intervention mais également aux enfants du 
quartier, ou aux enfants séjournant au centre 
d’hébergement. Il est régulièrement assisté de 
bénévoles étrangers experts en rééducation ou en 
orthophonie. Son salaire est pris en charge par 
Bretagne Vietnam. 

 
 
 
 
CENTRE D’HEBERGEMENT  
 
Le centre d’hébergement a ouvert ses portes au rez-de-chaussée du village de Bretagne-Vietnam à la fin de l’année 
2010. Les premiers enfants malades ont pu être accueillis. Aujourd’hui sont régulièrement hébergés des enfants 
accompagnés de leurs familles devant subir des interventions chirurgicales, des soins post opératoires ou des 
examens médicaux. Un présentation du village a été faite aux directeurs des hôpitaux de Hué afin de les sensibiliser 
sur cette opportunité de pouvoir héberger les jeunes malades et leurs familles lorsqu’ils sont issus de familles 
pauvres.   
 
Une convention a également été passée afin d’organiser les transports entre les hôpitaux et le village de BVN. 
 
Rappelons que les frais d’hébergement et de restauration au sein du village sont pris en charge par BVN. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Eric FACQUET 

 Co-Vice Président 
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Nous continuons, chaque année, à aider 2 petites écoles 
maternelles du district de A Luoi sur les Hauts Plateaux, à 
la frontière du Laos où vit la minorité Pa Co. Nous 
poursuivons notamment dans ces deux écoles comme 
dans d’autres écoles de la province le programme de 
distribution, chaque jour, de lait de soja. 
 
Nous avions été sollicités pour apporter une aide à l’école 
maternelle de Dong Son pour l’achat de jouets, sandales, 
tasses en inox, 4 purificateurs d’eau et un appareil pour 
eau chaude et eau froide. Le C A ayant donné son accord, 
ces achats sont réalisés à Hué car ces articles y sont 
moins chers que sur les hauts plateaux et transportés par 
voiture à Dong Son. 
 
La remise se fait dans une joyeuse ambiance. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A l’école maternelle de Hong Kim, très bien tenue par une directrice très dynamique, la demande consistait en 
oreillers, couvertures, moustiquaires, tasses en inox et imperméables pour les enfants, tout ceci également acheté à 
Hué(inutile de préciser que le véhicule avec lequel nous nous sommes rendus à A Luoi était archi rempli !!!). Après 
la remise de tous ces articles, nous déjeunons dans l’école où nous attend un repas préparé par les enseignantes avec 
un plat de riz gluant, préparé et  amené le matin par les parents d’élèves. Le repas est servi sous l’auvent en tôles 
financé l’année dernière par BVN et dont nous nous rendons compte qu’il est bien utile , tant pour le soleil que pour 
la pluie qui débute à la fin du repas car il permet aux enfants les plus jeunes qui déjeunent à côté de nous d’être à 
l’abri des intempréries.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Françoise LE GODEC 
 Présidente 

 

 

 

 

 

 

 



 

Le Sampan – Juin 2011 ���� ���� 16 

 
 
 
 

� ������	�
������������#��
�������������
���
 
 

 
Le 10 septembre, nous fêterons les 20 ans de notre 
Association. Après l’assemblée générale qui aura 
lieu à 16 h à la Maison des Associations, 6 cours 
des Alliés (la convocation avec un plan vous sera 
adressée ultérieurement), nous vous convions à un 
apéritif-cocktail avant de rejoindre le Liberté pour 
le concert que nous organisons avec Gilles Servat.  
 
N’oubliez pas de réserver vos places pour le 
concert. 
 

Vous pouvez faire vos réservations 
par internet : 
 
��� �  www.ticketnet.fr�
�  www.leliberte.fr�
�  www.francebillet.com 
 
ou acheter vos places dans les endroits 
suivants : FNAC, Virgin, Carrefour 
billeterie, Leclerc billeterie, Super U  
 
 
 
 

Il y a cette année 4 administrateurs sortants dont un ne se représente pas. Les candidatures pour ce poste sont à 
adresser avant le 15 août au siège de l’association - 28 rue B Robidou - 35000  Rennes 
 
Pour une bonne organisation du cocktail, nous vous serions très reconnaissants de nous retourner avant le 
20 août  le coupon-réponse suivant à Mme Le Godec, 28 rue B Robidou - 35000  Rennes 
 
 

 Françoise LE GODEC 
 Présidente 
 

 
�  -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
NOM : .................................................................................................................................................................... 

 

ADRESSE : ............................................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................................ 

 

Participera à l'A.G. Ainsi qu'au cocktail qui suivra et sera accompagné(e) de : ................   personnes 
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La prochaine Fête du Têt qui célèbrera l’entrée dans l’année du Dragon aura lieu à :  
 

GOVEN(35)  
Salle des Lavandières 

 
Dimanche 29 janvier 2012 

 
Pensez déjà à noter cette date dans vos agendas 
 
 
 

Françoise LE GODEC 
Présidente 

 

� �
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Le prochain loto organisé par les parrains et marraines du Morbihan aura lieu à : 
 

MOREAC (56) 
 

Le dimanche 9 Octobre 2011 
 
Pensez déjà à noter cette date immanquable dans vos agendas : 9-10-11. 
 
D'avance un grand merci à tous les bénévoles qui se mobilisent pour la préparation et la réussite de  cette journée, 
un grand merci également aux sponsors et aux donateurs de lots. 
 
Les bénéfices du loto 2011 seront affectés au développement du biogaz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Cathy LE BER 
 Administrateur 

 

Chapeaux, sourires et lots 
lors du dernier loto 
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Hocquard ou le regard humaniste d’un voyageur 
 

Feuilleton N°4. Des Annamites et des Tonkinois 

 
En attendant le complet en flanelle bleue de Saïgon qu’il a commandé chez le tailleur, le Docteur Charles-Edouard 
Hocquard déambule dans le quartier des trente-six rues (la vieille ville commerçante de Hà-N� i). Et il est très vite 
frappé par l’étrange ressemblance vestimentaire des hommes et des femmes qui rend délicate l’identification des 
unes et des autres : « la coiffure est la même des deux côtés. Le costume est à peu près identique aussi. La femme 
porte comme l’homme un turban, une longue tunique, un large pantalon flottant et une ceinture de couleurs vive 
dont les pans retombent sur le devant des genoux. La physionomie est à peu près semblable, puisque les hommes 
n’ont pas de barbe et portent un chignon comme les femmes. » Cette similitude des tenues n’a pourtant pas 
toujours existé. En effet, jusqu’au XVIIème siècle, les femmes vietnamiennes portaient traditionnellement la jupe. 
C’est en 1744 que le roi vietnamien Võ-V�� ng, s’inspirant du costume en usage en Chine sous la dynastie 
mandchoue, imposa pour les femmes le port du pantalon et de la tunique, bien que cette dernière soit plus longue 
chez elles que chez les hommes. 
 
Cependant, les chapeaux sont l’apanage des femmes, notamment les très grands couvre-chefs en feuilles de 
palmier, de près de soixante-dix centimètres de diamètre, que les Tonkinoises maintiennent sur leur tête en tendant, 
à hauteur de leur hanche, un long cordon orné de pampilles de soie noire ou beige. Beaucoup de femmes 
demandent qu’un petit miroir rond soit collé au fond de leur chapeau, qu’elles utilisent en ville pour vérifier que leur 
turban est bien mis. 
 

Tonkinoises et leur chapeau à pampilles et miroir (photographies prises par C.E.Hocquard) 

  
 

La plupart des Annamites vont nu-pieds. Ils peuvent néanmoins porter des sortes de sandale, à semelle de cuir pour 
les hommes, à semelle de bois pour les femmes. Ces semelles de bois sont recouvertes de laque et fortement 
recourbées en avant, rendant la marche certes délicate mais gracieuse par le dandinement déhanché auquel elles 
obligent. En effet, ces chaussures (qui rappellent celles malaises ou cambodgiennes) étant peu longues et peu 
larges, il n’est pas possible d’y enfoncer son pied en totalité, ce qui nécessite de marcher en glissant le pied. Quant 
aux hommes, il est également possible d’en rencontrer en babouches de cuir noir ou en souliers européens.  

 

Suite en page 19 
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Très vite, dans cette foule compacte et grouillante, Hocquard retrouve ses automatismes de médecin. Il remarque 
ainsi que « la couleur de peau varie chez les Annamites dans de notables proportions : d’un blanc de cire chez les 
indigènes de haute caste, qui ne sortent dans la rue qu’enfermés dans leur palanquin, elle est d’un rouge acajou 
chez le coolie ou le paysan qui ne craignent pas d’exposer pendant des heures leurs torses nus au soleil ». 
 
Son acuité médicale a également diagnostiqué des sillons qui zèbrent les peaux et sont les signes patents de 
l’infection endémique par la gale que bien peu songe à combattre car ils sont, pour les Annamites, l’indice d’une 
bonne santé. Certains pourtant, pour se prémunir de la gale, utilisent l’huile extraite des graines de l’arbre mù-u 
que le roi Gia-Long avait fait planter sur les bords de la route Mandarine, notamment près de Hu� . Le médecin 
remarque aussi que les autochtones ont souvent de petits emplâtres de chaux (appelés le cao) appliqués sur leurs 
tempes comme remèdes à tous leurs maux. 
 
Chevelure et pilosité attirent tout autant l’esprit d’observation car elles bousculent souvent les repères des 
étrangers. « La barbe pousse très tard chez les Annamites ; ils ne l’ont jamais longue ni bien fournie ; aussi 
donnent-ils aux Européens, dont le menton est toujours très bien garni, un âge invraisemblable. Je suis sûr, écrit 
Hocquard, que la longue barbe des Français est pour quelque chose dans la crainte respectueuse qu’ils inspirent 
aux indigènes ; c’est une des raisons pour lesquelles nos missionnaires ne se rasent jamais. En revanche et pour 
le même motif, les Tonkinois nous paraissent toujours moins âgés qu’ils ne le sont en réalité. » Pour les enfants, la 
coutume tonkinoise veut que les tout petits portent les cheveux ras, et que les plus grands, jusqu’à leur dixième 
année, aient une houppe sur le haut du crâne accompagnée de deux touffes de cheveux qui pendent sur leurs 
tempes de chaque côté. Celles-ci, appelées « mèches du pêcher », font référence aux vertus magiques attribuées 
à cet arbre, dont le bois était capable de chasser les démons, et les fruits le symbole d’immortalité et de longévité. 
 
Son complet de flanelle enfin récupéré, le docteur Hocquard s’empresse de partir à la découverte des divers petits 
métiers qui encombrent chaque recoin des nombreuses rues de Hà-N� i. 
 

Annamites dans les rues de Hà-N � i (photographie prise par C.E.Hocquard) 

 
 

David LEVOYER 
Administrateur 
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SOUS LE SIGNE DU DRAGON BLEU  
de François Jarlov.  

Editions Rivages Lointains, 2003 
 
 

 
 
François Jarlov vit quelque part entre les Landes, l’Asie, le raku et les aquarelles. Ce céramiste 
autodidacte est arrivé pour la première fois au Viêt Nam en 1998 afin d’y donner un cours de céramique 
et de peinture, à l'École Supérieure des Beaux-arts de Hanoi. C’est en parcourant le pays dans ses 
moindres recoins qu’il en est tombé amoureux et que l’idée d’un ouvrage regroupant parfums, 
sensations, points de vue, légendes a progressivement germé et pris forme. Ce très joli « cahier » a 
d’ailleurs été imprimé à Hô Chi Minh et a une double distribution : en France par Editions Rivages 
Lointains, au Viêt Nam par Dong Gia. 
 
Sa compagne Phan Th� Thùy Mai est à ses côtés désormais dans tous ses périples et c’est ensemble 
qu’ils entremêlent écriture, dessin, photographie et céramique dans un travail à quatre mains et des 
ouvrages parus depuis. 
 
D’un format rectangulaire, avec un rendu de couleurs pétillantes, et sur du papier d’un beau grammage 
où s’intercalent des feuilles de calques imprimées, le voyage à travers ce carnet est des plus 
envoûtants… 
 
 

David LEVOYER 
Administrateur 
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Mais je pense qu’il n’est pas inutile de le rappeler : les cadeaux, vêtements, vélos, jouets offerts aux enfants 
parrainés ne peuvent faire l’objet d’un reçu fiscal. C’est l’une des raisons pour lesquelles je vous ai  déjà demandé 
de bien vouloir établir pour cette catégorie d’actions, un chèque spécial plutôt que de faire un chèque global 
(parrainage + vêtements par exemple). Je vous en remercie à l’avance. 
 
 

LES COTISATIONS 2011-2012 
 
Les tarifs restent inchangés : 
 
 Adhésion-renouvellement : 15 €, ou plus si vous le désirez ! 
 
 Membres bienfaiteurs : à partir de 50 € 
 
 

POUR LES DIFFERENTS PARRAINAGES 
 

 Parrainages enfants de Kim Long 180 € annuels, (15 € mensuels) 
 
 Parrainages enfants handicapés de Tuong Laï 180 € annuels, (15 € mensuels) 
 

(Je vous rappelle que le règlement peut être  mensuel, trimestriel, semestriel ou annuel) 
 
 Parrainage micro-crédits : 50 €, 100 €, 150 €, 200 € selon le désir des parrains 
 
 
 
Les chèques doivent être uniquement à l'ordre de l'ASSOCIATION BRETAGNE-VIETNAM 
 

 
 

Vos envois sont à adresser à : 
 
 

Association Bretagne Vietnam  
chez Madame Françoise Le Godec 

28 rue Bertrand Robidou 
35000 RENNES. 

 
 
Merci de ne pas oublier de nous communiquer vos éventuels changements d'adresse ! 

 
 

A TOUS JE SOUHAITE UN EXCELLENT ETE ! 
 
 
Nous nous retrouverons nombreux j'espère pour les 20 ans de notre Association le 10 septembre. 
 
 
 

 Eliane LEMOUX 
 Secrétaire Générale Adjointe 

 



 

www.bretagne-vietnam.com 

LAQUES REALISEES PAR  
DE JEUNES ARTISTES VIETNAMIENS 

 

 

 

 


